
FEDERICO SIREUS 
 

   

Sesso: Maschile  Data di nascita: 01/06/1998  Nazionalità: Italiana   

Abitazione : P.zza Costituzione n°17, 09016, Iglesias, Italia 

E-mail: sireusfederico@hotmail.it  Telefono: (+39) 3450833034

PRESENTAZIONE  
Operaio diligente con buona conoscenza nell'ambito industriale e forte motivazione a
crescere professionalmente nel ruolo. Può contare su buone doti organizzative e di
gestione del tempo. Sa inserirsi senza troppe difficoltà in nuovi contesti lavorativi grazie a
spirito di squadra e ottime capacità di ascolto e comunicazione.
 

ESPERIENZA LAVORATI‐
VA  

[ 10/05/2017 – 15/05/2017 ]  Alternanza scuola lavoro 

Associazione onlus Pozzo Sella 

Città: Iglesias 
Paese: Italia 
Manutenzione impianto di illuminazione e macchine utensili

[ 16/05/2017 – 20/05/2017 ]  Alternanza scuola lavoro 

MOBY s.p.a. Milano 

Città: Olbia/Livorno 
Paese: Italia 

[ 09/04/2018 – 29/05/2018 ]  Alternanza scuola lavoro 

Associazione onlus Pozzo Sella 

Città: Iglesias 
Paese: Italia 
Manutenzione macchine utensili e pulizia spazi circostanti alle macchine

[ 01/07/2018 – 10/06/2019 ]  Manovale edile 

Privati 

Città: Iglesias 
Paese: Italia 
Lavoro sporadico (manovale)

[ 20/06/2019 – Attuale ]  Operaio industriale 

Portovesme s.r.l. ( Etjca s.p.a.) 

Città: Portoscuso, Portovesme 
Paese: Italia 
operatore di impianto in produzione, turnista

mailto:sireusfederico@hotmail.it


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Iglesias, 12/04/2023 

B

COMPETENZE PROFES‐
SIONALI  

 competenze 

Nel lavoro ho sempre svolto in modo ottimale le mansioni a me affidate, questo mi ha
permesso di farmi apprezzare. Sono serio e volenteroso e cerco sempre di realizzare al
meglio quanto mi viene richiesto. Seguo scrupolosamente le indicazioni date dai miei
responsabili e sono sempre disponibile allo svolgimento delle diverse attività. Mi dedico
alle attività svolte e penso di essere capace e apprendo con facilità.

ALTRE COMPETENZE  
[ 10/03/2016 – Attuale ]  Corso di formazione sulla sicurezza nel lavoro 

[ 16/09/2018 – Attuale ]  Corso BLSD non sanitari 

[ 18/06/2019 – Attuale ]  Attestato di formazione per lavoratore - Rischio alto 

[ 18/06/2019 – Attuale ]  Formazione generale sicurezza 

ISTRUZIONE  
[ 2017 – 2018 ]  Diploma di maturità 

Diploma di maturità in manutenzione e assistenza tecnica, presso l'istituto professionale
I.P.I.A. "G.Ferraris" Iglesias 

PATENTE DI GUIDA  
Automobile: 

COMPETENZE LINGUI‐
STICHE  

Lingua madre: italiano 

HOBBY E INTERESSI  
Sport e tempo libero 
Pratico il baseball a livello agonistico e alleno le categorie giovanili della mia squadra.
Nel tempo libero vado a pesca e faccio fuoristrada , sono molto interessato alla
meccanica automobilistica mi piace capire e risolvere il problema dove ci fosse bisogno.
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