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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

Nome  MARCO ANTONIO ELTRUDIS 

Indirizzo  IGLESIAS, VIA SARDEGNA 24/26 

Telefono  3474358908 

Fax   

E-mail  per.min.elma@tiscali.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  30 APRILE 1953 
 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

Dal 10/2018 ad oggi 
  
Datore di lavoro 
Consultorio Familiare Cagliari 
 
Tipo di azienda o settore 
Socio Assistenziale 
 
Tipo di impiego 
Consulente Familiare Professionista A.I.C.C.e F. 
(Associazione Italiana Consulenti Coniugali e Familiari) 
con numero matricola E870 
_______________________________________ 
 
Dal 10/2016h al 10/2018 
  
Datore di lavoro 
Consultorio Familiare Cagliari 
 
Tipo di azienda o settore 
Socio Assistenziale 
 
Tipo di impiego 
Consulente Familiare 
______________________________________ 
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Dal 01/01/2009 ad oggi 
Pensionato 
____________________________________ 
 
Dal 01/2005 al 12/2008 
 
Datore di lavoro 
Dipendente della Geoparco 
 
Tipo di azienda o settore 
Riqualificazione di siti minerari, archeologici e manutenzioni urbane in diversi Comuni del Sulcis 
Iglesiente 
 
Tipo di impiego 
Impiegato Tecnico Amministrativo 
 
Principali mansioni e responsabilità 
Referente Tecnico di Distretto e Referente rendicontazione dei lavori di appartenenza al Distretto 
______________________________ 
 
Dal 12/2002 al 10/2004 
 
Datore di lavoro 
Co.Co.Co. con Geoparco 
 
Tipo di azienda o settore 
Riqualificazione di siti minerari, archeologici e manutenzioni urbane in diversi Comuni del Sulcis 
Iglesiente 
 
Tipo di impiego 
Impiegato Tecnico Amministrativo 
 
Principali mansioni e responsabilità 
Referente Tecnico di Distretto e Referente rendicontazione dei lavori di appartenenza al Distretto 
______________________________________ 
 
Dal 2002 al 2002 
 
Datore di lavoro 
Collaborazione con Ente Formazione Professionale Casa di Carità Arti e Mestieri 
 
Tipo di azienda o settore 
Progetto di Formazione Operatori LSU Parco Geominerario della Sardegna 
 
Tipo di impiego 
Tutor di Sede 
 
Principali mansioni e responsabilità 
Coordinatore Docenti e Operatori, Referente di Sede 
___________________________________ 
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Dal 1998 al 2001 
 
Datore di lavoro 
Co.Co.Co. con Igea 
 
Tipo di azienda o settore 
Interventi Geo Ambientali 
 
Tipo di impiego 
Impiegato Tecnico Amministrativo 
 
Principali mansioni e responsabilità 
Responsabile cantieri siti Archeologici e siti aree comunali 
_____________________________________ 
 
Dal 1996 al 1998 
 
Datore di lavoro  
Lavoratore autonomo 
 
Tipo di azienda o settore 
Agenzia assicurativa “Generali Assicurazioni” 
 
Tipo di impiego 
Responsabile filiale di Iglesias 
 
Principali mansioni e responsabilità 
Coordinamento agenzia per produzione e incassi 
___________________________________ 
 
Dal 1995 al 1996 
 
Datore di lavoro 
Dipendente della Compagnia Assicurativa “Alleanza Assicurazioni” 
 
Tipo di azienda o settore 
Ramo assicurativo 
 
Tipo di impiego 
Ispettore di Produzione 
 
Principali mansioni e responsabilità 
Gestione portafoglio, produzione e coordinamento  
_________________________________ 
 
Dal 06/1977 al 03/1995 
 
Datore di lavoro 
Dipendente della Carbosulcis S.p.A. 
 
Tipo di azienda o settore 
Settore minerario carbonifero 
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Tipo di impiego 
Impiegato tecnico e amministrativo 
 
Principali mansioni e responsabilità 
Capo turno interno/esterno;  
Responsabile cantieri di formazione professionale;  
Componente Commissione paritetica, analisi sistemi incentivanti aziendali; 
Reparto Organizzazione Ufficio del personale, con riferimento particolare alla stesura di procedure 
organizzative aziendali. 
_________________________________________ 
 
Dal 1975 al 1976 
 
Datore di lavoro 
Rapporto di collaborazione con Ente Minerario Sardo 
 
Tipo di azienda o settore 
Settore minerario carbonifero 
 
Tipo di impiego 
 
Tecnico minerario facente parte di una Equipe tecnica adibita alla formazione dei primi allievi 
minatori carboniferi 
_________________________________________ 
 
1973 
 
Datore di lavoro 
Rapporto di collaborazione con Fraser Weir & Associates Inc. (MINING & INDUSTRIAL 
CONSULTANTS) 
 
Tipo di azienda o settore 
Settore Minerario/Geologico 
 
Tipo di impiego 
Addetto alla cartografia geologica 
 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
                 
 
 
06/2020 
 
Corso di formazione inerente il progetto della C.E.I. “Rete che ascolta”, quale centro di ascolto su 
rete nazionale, con l’obiettivo di ascoltare i bisogni delle famiglie messe in difficoltà dalla crisi legata 
all’emergenza Covid 
_________________________________________ 
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Dal 2018 ad oggi 
 
Consulente Familiare Professionista 
Corsi di aggiornamento professionale inerenti la Professione di  
Consulente Familiare A.I.C.C.eF. (aggiornamenti obbligatori). 
_________________________________________ 
 
Data  
27/10/2018 
 
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 
Associazione Italiana Consulenti Coniugali e Familiari (A.I.C.C.e F.) 
 
Qualifica conseguita 
Professionista A.I.C.C.e F., con numero matricola E870, regolamentato 
dalla legge n. 4/2013 e con marchio registrato presso il Ministero dello Sviluppo Economico 
_____________________________________ 
 
Dal 10/2016 a 09/2018  
Consulente Familiare  
Corso studi per accedere all’ A.I.C.C.e F. 
(Associazione Italiana Consulenti Coniugali e Familiari) 
_________________________________ 
 
Data  
30/09/2016  
 
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 
S.I.Co.F (Scuola Italiana di Formazione per Consulenti Familiari)  Roma 
 
Qualifica conseguita 
Diploma di Consulente Familiare 
_________________________________________ 
 
Dal 06/2014 al 09/2016 
  
Datore di lavoro 
Consultorio Familiare Cagliari 
 
Tipo di azienda o settore 
Socio Assistenziale 
 
Tipo di impiego 
Corso di studi per Consulente Familiare 
per il singolo, la coppia, la famiglia, con consulenze in affiancamento  
______________________________________ 
 
Dal 09/2011 al 05/2014 
  
Datore di lavoro 
S.I.Co.F (Scuola Italiana di Formazione per Consulenti Familiari) Sede Roma 
Consultorio Familiare Cagliari 
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Tipo di azienda o settore 
Socio Assistenziale 
 
Tipo di impiego 
Corso di studi per Consulente Familiare  
per il singolo, la coppia, la famiglia, senza effettuare consulenze  
_______________________________________ 
 
Data 24/07/1972  
 
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 
Istituto Tecnico Industriale Minerario Iglesias 
 
Qualifica conseguita 
Diploma di Perito Industriale Capotecnico 
Specializzazione Minerari 
Votazione 41/60 
______________________________________ 
 
 

 
 

CAPACITÀ  E COMPETENZE PERSONALI 
 
 
 

 
 

La partecipazione costante ad attività sociali di volontariato e il coinvolgimento nella vita associativa 
mi ha permesso di consolidare competenze personali conseguite nell’ambito lavorativo quali: 
 

➢ Capacità di ascoltare con empatia; 
➢ Abilità nella mediazione e nella risoluzione dei conflitti; 
➢ Ottime capacità di organizzazione e gestione di gruppi di lavoro. 

 
 
Tra le esperienze più significative vi sono: 

 
 

✓ consulenze familiari nel Consultorio Familiare Diocesano di Cagliari con particolare 
attenzione ai bisogni del singolo, della coppia, della famiglia;  
 

✓ dal 07/2020 al 07/2021 Consulente Familiare nel progetto della C.E.I. “Rete che 
ascolta”, rete nazionale, con l’obiettivo di ascoltare i bisogni delle famiglie messe in 
difficoltà dalla crisi legata all’emergenza Covid. Progetto che ha coinvolto 309 
operatori e 63 Consultori Familiari dislocati in tutto il territorio nazionale, reperibili al 
numero unico nazionale 0681159111 e con numero telefonico specifico per 
operatore; 
 

✓  
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✓ componente del Direttivo dell’Associazione Sodalitas di Iglesias con mansioni 
organizzative e di operatore del 118; 

 
✓ partecipare a eventi di solidarietà quali “Il Miracolo di Natale” di Iglesias e con la 

realizzazione del filmato sull’evento per il canale televisivo Sardegna 1; 
 

✓ partecipare a iniziative di sensibilità verso malattie neurodegenerative quali la sclerosi 
multipla; 

 
✓ partecipare alle iniziative di rievocazioni storiche con i Gruppi Storici Medioevali 

Iglesienti. Inizialmente come componente del Direttivo del Quartiere Storico di Santa 
Chiara e successivamente del Direttivo della S.Q.M.V.E. (Società dei Quartieri 
Medioevali Villa Ecclesiae che ha, come suo principale impegno, l’organizzazione del 
Corteo Storico Medioevale Iglesiente e del Torneo della Balestra Città di Iglesias. 
Eventi nei quali ho ricoperto il ruolo di Araldo cittadino. Altra partecipazione è la 
Discesa dei Candelieri per la festa dell’Assunta, dove ricopro il ruolo di Breviaiolo; 

 
✓ partecipare a eventi inerenti la valorizzazione del territorio come quello svoltosi ad 

Iglesias in occasione del convegno “La Convenzione di FARO” che ha visto, su 
richiesta della Fondazione del Cammino di Santa Barbara, il coordinamento, da parte 
mia, di 2 gruppi storici medioevali iglesienti della rievocazione, presso la Grotta di 
Santa Barbara a San Giovanni Miniera, dello scavo delle fosse pisane e del conio 
dell’alfonsino. Presenti esperti nazionali e internazionali e la Direttrice dell’Ufficio 
Italiano del Consiglio d’Europa, la Dottoressa Luisella Pavan-Woolfe; 

 
✓ componente, a tutt’oggi, del Direttivo del Cineclub Iglesias; nello specifico il 

coinvolgimento per la presentazione e la organizzazione di proiezioni di 
cortometraggi nelle serate estive cittadine e del Concorso Nazionale di 
Cinematografia Amatoriale che si svolge per l’Ottobrata iglesiente; 
 

✓ Direttore di Produzione nella realizzazione di una fiction che rievoca 13 capitoli del 
Breve di Villa di Chiesa con la partecipazione di 13 Gruppi storici medievali iglesienti. 
Fiction custodita in maniera permanente presso l’Archivio Storico di Iglesias; 

 
✓ realizzazione di cortometraggi a tema sociale, quali quello sui mestieri artigianali che 

vanno scomparendo e quello sulla lotta per la istituzione del Parco Geominerario 
Storico e Ambientale della Sardegna. Video premiati al Concorso Nazionale di 
Cinematografia Amatoriale Città di Iglesias;  

 
✓ partecipazione come comparsa, nelle 2° e 3° serie della Fiction “l’Isola di Pietro” 

prodotta da Canale 5; 
 

✓ partecipazione con recitazione, nella Fiction “Una scomoda eredità” della serie 
“Purchè finisca bene” prodotta da Rai 1 

 
 
                                                                                           
 

                                                                                                                 Marco Antonio Eltrudis 
 
 
 
Iglesias, 14 aprile 2023 


