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Iglesias, 18 gennaio 2019  

  

  

COMUNICATO STAMPA  

 

Congresso  

“Cardiologia: alla ricerca di un’integrazione tra ospedale e territorio”  

Hotel Corte Rubja Iglesias  

25 - 26 gennaio 2019  

  
  

“Lo scopo di questo incontro è quello di ricercare, attraverso un processo univoco e libero da 

personalismi, punti di incontro fra Ospedale e Territorio, con percorsi diagnostici e terapeutici condivisi, 

sempre disponibili a stare al passo con l'evoluzione della Cardiologia e per il bene del paziente”.  

  

                                                                                                                          Dott. Giuseppe Pes  
  

  

PROGRAMMA SCIENTIFICO   

  

25 GENNAIO 2019  “Sessione Cardiopatia ischemica”   

  

I Parte   

Moderatori: Luigi Meloni, Paolo Bonomo, Giuseppe Sabino   

  

15.00 Gestione e trattamento dello STEMI (infarto miocardico con ST sopraslivellato)   
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Mauro Cadeddu   

15.20 Gestione e trattamento N STEMI (infarto miocardico con ST non sopraslivellato)  Salvatore 

Ierna   

15.40 Rete dello STEMI (infarto miocardico con ST sopraslivellato) in Sardegna: modello da rivedere?   

Gavino Casu   

16.00 Discussione (su tutti gli argomenti trattati nella prima parte della Sessione Cardiopatia Ischemica)   

  

  

II Parte   

Moderatori: Tonino Bullitta, Enrico Cuozzo, Alfonso Dessì   

  

16.20 Gestione farmacologica nella Cardiopatia Ischemica Cronica   

Rosanna Pes   

16.40 Organizzazione territoriale del post infarto   

Gianmarco Fiori   

17.00 Microbioma e Rischio Cardiovascolare   

Stefano Pintus   

17.20 Discussione (su tutti gli argomenti trattati nella seconda parte della Sessione Cardiopatia 

Ischemica)   

17.40 COFFEE BREAK   

18.00 Lettura Magistrale Il cuore nell’anziano   

Alessandro Boccanelli  Presenta: Giannetto Congiu   

  

III Parte   

Moderatori: Gianfilippo Grova, Giovanni Gazale, Paolo Vargiu   

  

18.30 Sindrome di Brugada: cambia qualcosa per il medico sportivo con la terapia ablativa?   

Pietro Delise   

18.50 Sacubitril/Valsartan: giusta posizione nelle Linee Guida dello Scompenso Cardiaco  Luca 

Bullitta   

19.10 Ipertensione Arteriosa: la ricerca di una terapia ottimale; cosa dicono le Linee Guida ESC 2018 

Pier Sergio Saba   

19.30 Discussione (su tutti gli argomenti trattati nella terza parte della Sessione Cardiopatia  

Ischemica)   

19.45 Chiusura lavori prima giornata   
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26 GENNAIO 2019  “Sessione Scompenso Cardiaco”   

  

I Parte   

Moderatori: Franco Uras, Giuseppe Mercuro, Stefano Masia   

  

9.00 Trattamento dello Scompenso Cardiaco acuto: quali nuove evidenze   

Maurizio Porcu   

9.20 Trattamento dello Scompenso Cardiaco cronico: quali nuove evidenze   

Marco Corda   

9.40 Scompenso Cardiaco e Diabete   

Efisio Cossu   

10.00 Discussione (su tutti gli argomenti trattati nella prima parte della Sessione Scompenso Cardiaco)   

  

II Parte   

Moderatori: Antonio Caddeo, Isabella Simongini, Gianfranco Delogu   

  

10.20 Gestione territoriale dello Scompenso Cardiaco cronico: modello sperimentale ASSL Cagliari 

Andrea Pili   

10.40 Riabilitazione nel paziente con Scompenso Cardiaco cronico   

Andrea Bianco   

11.00 Cuore e terapia oncologica   

Giorgio Locci   

11.20 Ruolo dell’ecocardiografia nella valutazione precoce del danno muscolare da chemioterapici 

Christian Cadeddu De Salvi   

11.40 Discussione (su tutti gli argomenti trattati nella seconda parte della Sessione Scompenso Cardiaco)   

   

III Parte   

Moderatori: Paolo Cherchi, Antonio Arru, Giacomo Perpignano   

  

12.00 Nutraceutici: quale ruolo nella pratica clinica   
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Giuseppe Pajes   

12.20 Nuovi target del Colesterolo LDL: quali rischi o solo benefici   

Pierfranco Terrosu   

12.40 Discussione (su tutti gli argomenti trattati nella terza parte della Sessione Scompenso Cardiaco) 

13.00-15.00 LUNCH   

  

 “Sessione Miscellanea Cardiologica”   

  

I Parte   

Moderatori: Rinaldo Aste, Carlo Balloi, Graziana Viola   

  

15.00 Rischio aritmico nella Cardiomiopatia Ipertrofica   

Giancarlo Molle   

15.20 Fibrillazione atriale e sindrome coronarica   

Salvatore Ocello   

15.40 Fibrillazione Atriale nell’anziano: ruolo dei NOAC (nuovi anticoagulanti orali)  Eligio 

Rosas   

16.00 Fibrillazione Atriale nel paziente oncologico: ruolo dei NOAC (nuovi anticoagulanti orali) Silvio 

Nocco   

16.20 Discussione (su tutti gli argomenti trattati nella prima parte della Sessione Miscellanea 

Cardiologica)   

  

 II Parte   

Moderatori: Carlo Lai, Giampaolo Scorcu, Carmela Mossa   

  

16.30 Ablazione transcatetere nella FA (fibrillazione atriale) versus terapia medica: criteri di scelta  

Franco Isola  

16.50 Durata ottimale della DAPT (duplice terapia antiaggregante) dopo sindrome coronarica  Guido 

Parodi   

17.10 Anticoagulanti diretti e Cardiopatia ischemica cronica   

Andrea Rubboli   

17.30 Discussione (su tutti gli argomenti trattati nella seconda parte della Sessione Miscellanea 

Cardiologica)   
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III Parte   

Moderatori: Emiliano Cirio, Bruno Loi, Michele Portoghese   

Trattamento della Stenosi valvolare aortica nell’anziano:   

  

17.40 - Quando TAVI (impianto valvolare aortico transcatetere)   

Francesco Sanna   

18.00 - Quando Chirurgia tradizionale   

Giovanni Lixi   

18.20 Discussione (su tutti gli argomenti trattati nella terza parte della Sessione Miscellanea 

Cardiologica)   

18.40 Compilazione questionario ECM   

19.00 Chiusura dei lavori   

  

 INFORMAZIONI GENERALI   

  

SEDE CONGRESSUALE Hotel Corte Rubja Iglesias   

CREDITI FORMATIVI Il congresso verrà accreditato per un numero massimo di 120 partecipanti 

appartenenti alle seguenti categorie:   

MEDICI CHIRURGHI (esclusivamente per le seguenti discipline: Cardiologia, Cardiochirurgia, 

Medicina Interna, Medicina Generale, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Fisica e  

Riabilitazione, Medicina d’Urgenza, Medicina dello Sport, Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, 

Medicina del lavoro, Geriatria, Anestesia e Rianimazione),   

INFERMIERI - FISIOTERAPISTI  


