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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Città

Carlotta Scema
Iglesias

Indirizzo Via Enrico Toti n 16 

Telefono 0781252896

Cellulare 3488456937

E-mail

Pec

carlottascema@yahoo.it

carlotta.scema@pec.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita
Sesso

19/12/1995
Femminile

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 2014-oggi

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

-2014 diploma presso ITIS MINERARIO ASPRONI
-2015 Corso di rianimazione cardiopolmonare pediatrica PBLS.
-2018 laurea presso il Corso di Studi di Biologia della Facoltà di Biologia e 
Farmacia dell’Università di Cagliari.
-Attualmente studente presso il corso Magistrale di Scienze degli Alimenti e 
della Nutrizione della Facoltà di Biologia e Farmacia dell’Università di 
Cagliari.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Biologia.

• Qualifica conseguita Diploma scientifico.
Laurea Triennale in Biologia.

• Livello nella classificazione
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nazionale (se pertinente)

    

MADRELINGUA Italiano

    Inglese

• Capacità di lettura Buono.
• Capacità di scrittura Buono.
• Capacità di espressione 
orale

Buono.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Nel corso degli anni ho potuto acquisire competenze di tipo relazionali, 
vivendo a contatto con diverse realtà, e culture condividendo valori e 
obiettivi comuni nei seguenti campi:
-Scout
-Associazione sportiva
-Associazioni di volontariato
-Associazioni culturali
-Consulta Giovani di Iglesias
-Amministrazione Comunale

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

.

-Facendo parte della consulta provinciale degli studenti ho potuto portare 
avanti alcuni progetti legati al mondo del volontariato con l’associazione 
Libera, nomi e numeri contro le mafie.
-Capacità relative al coordinamento di progetti nel settore delle politiche 
giovanili a livello nazionale per il coordinamento regionale dell’associazione 
Libera (associazioni, nomi e numeri contro le mafie).
-Capacità relative al coordinamento della Consulta Giovani di Iglesias in 
quanto vesto la figura di portavoce.
- Partecipante al progetto “Treno della Memoria 2014” curato da Arci 
Sardegna e associazione Terra del Fuoco.
- Corso di Formazione Tutor del progetto “Promemoria Auschwitz” a cura 
dell’associazione Arci Sardegna in cooperazione con l’associazione Deina.

-Tutor del progetto “Promemoria Auschwitz 2016” e “Promemoria Auschwitz 
2017” portato avanti dall’associazione Arci Sardegna in cooperazione con 
l’associazione Deina.
Promemoria Auschwitz è un progetto di educazione alla cittadinanza europea
che vede ogni ogni anno la partecipazione di diversi ragazzi della Sardegna e
di altre regioni italiane, pensato per accompagnare le giovani generazioni 
alla scoperta e alla comprensione della complessità del mondo che ci 
circonda a partire dal passato, affinché possano acquisire lo spirito critico 
necessario a un protagonismo come cittadini nel presente.

-Dal 2018 sono Consigliere Comunale di maggioranza presso il comune di 
Iglesias in cui mi occupo del settore socio-culturale in collaborazione con gli 
assessori, in questa visione è di fondamentale importanza lo stretto rapporto 
con tutte le entità associative presenti nella città e il lavoro sinergico della 
squadra amministrativa.

-Dal 2019 Informatore Scientifico dell'azienda Rev Pharmabio.
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CAPACITÀ ED ESPERIENZE 
LAVORATIVE.

- Cameriera di sala presso l’Alex Pub ad Iglesias.
- Cameriera di sala presso l’agriturismo Saludi & Trigu ad Iglesias.
- Cassiera presso Conad Superstore di Quartu Sant'Elena ed Iglesias.
- Informatore Scientifico presso Rev Pharmabio.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE.

-Abile nell’utilizzo di computer

PATENTE O PATENTI Patente B.

La sottoscritta DICHIARA di non aver procedimenti penali o di altra natura nei confronti della Pubblica 
Amministrazione.
Curriculum valido come dichiarazione di autocertificazione ai sensi dell’art. 46 D.P.R. n.445/2000 e come 
dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà per tutti gli stati, le qualità personali e i fatti non espressamente indicati
nel citato art. 46 D.P.R. n. 445/2000.
In osservanza al disposto del D.Lgs. 30 giugno 2003, n.196, la sottoscritta Carlotta Scema, nata a Iglesias il 
19/12/1995, acconsente al trattamento dei dati contenuti nel proprio Curriculum vitae ai fini statistici e 
occupazionali.

Iglesias 1/04/2019 Firmato 
                                                                                                           Carlotta Scema
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