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IMPIEGATO
SOFT SKILL

Metalmeccanica e
meccanica di precisione
ASSEMINI (CA)

04/2003 - OGGl

Autonomia

Fiducia in se stessi
Flessibilita/Adattabilita

Resistenza allo stress

Capacita di pianificare e organizzare
Gestire le informazioni
Precisione/Attenzione ai dettagli
Apprendere in maniera continuativa
Conseguire obiettivi
Intraprendenza/Spirito d'iniziativa
Capacita comunicativa

Problem Solving

Team work

Leadership

IMPIEGATO
AMMINISTRATIVO

Metalmeccanica e
meccanica di precisione
CAGLIARI (CA)

01/1994 - 12/2000

CONOSCENZE LINGUISTICHE =<

LINGUA MADRE: ltaliano
oMo ¢ s

INGLESE

BUONA B2 B2 B2 B2 B2

altre informazioni

PROSPETTIVE FUTURE E LAVORO

CERCATO -
=
INTENZIONE PROSEGUIMENTO STUDI: Si
Laurea magistrale
SETTORE ECONOMICO: 1. istruzione, LAUREA MAGISTRALE

formazione, ricerca e sviluppo /2. stampa,
editoria e grafica /3. istruzione,
formazione, ricerca e sviluppo

AREA PROFESSIONALE: 1. risorse umane,
formazione / 2. segreteria/ 3. marketing e
comunicazione

OCCUPAZIONE DESIDERATA:
PProfessori di discipline umanistiche nella
scuola secondaria inferiore

2018 - 2022

VORREI RICOPRIRE RUOLI CHE MI CONSENTANO DI
CONFRONTARMI CON LE PERSONE, LEGATI ALLE RISORSE
UMANE , ALL'AMMINISTRAZIONE ALLE TECNICHE ORGANIZZATIVE
EAL LAVORO DI TEAM IN MODO TALE DA POTERNE
CONDIVIDERE GLI OBIETTIVI,VISTA L'ESPERIENZA CONSEGUITA
DURANTE | LAVORI PRECEDENTI. INOLTRE MANSIONI LEGATE
ALL'INSEGNAMENTO E ALLA FORMAZIONE VISTA L'ESPERIENZA
MATURATA.

ESPERIENZE DI LAVORO/STAGE

Principali attivita e responsabilita: RISORSE UMANE, UFFICIO
AMMINISTRATIVO, QUALITA', ACQUISTI, SICUREZZA CON
INCARICO DI ASPP, FORMATORE

Competenze e obiettivi raggiunti: IMPIEGATO 5° LIVELLO

CORSO DI FORMAZIONE PER RSPP E ASPP MODULO B ATECO 4
ATTESTATI DMETODOLOGIA PER L'IDENTIFICAZIONE E LA
VALUTAZIONE DEI RISCHI

RESP. GIURIDICHE DI RSPPE ASPP

PROGETTO DI FORMAZIONE AZIENDA

SICUREZZA E ATTREZZATURE DI LAVORO

Assunto come: impiegato o intermedio - a tempo indeterminato |
Area aziendale: risorse umane, formazione

Principali attivita e responsabilita: IMPIEGATO AMMINISTRATIVO,
UFFICIO ACQUISTI,

Competenze e obiettivi raggiunti: | CLIENTI PRINCIPALI ERANO LA
TELECOM LE BANCHE E LA RAI LA SOCIETA" SI OCCUPAVA
PRINCIPALMENTE DI IMPIANTI DI CONDIZIONAMENTO ED
IDRICI, PERTANTO SI DOVEVA INTERVENIRE CON UNA CERTA
TEMPISTICA NEL RIPRISTINO DI TALI IMPIANTI, LAVORO CHE HA
MIGLIORATO LA MIA COMPETENZE RIGUARDO AL LAVORO DI
TEAM

| Area aziendale: organizzazione, pianificazione e controllo

Attualmente lavora: Si
Lavoro durante gli studi: Si

ISTRUZIONE

Universita degli Studi di CAGLIARI

Facolta di Studi Umanistici

Corso di laurea magistrale in filosofia e teorie della comunicazione
LM-92 - Laurea Magistrale in Teorie della comunicazione

Titolo della tesi: LA TEODICEA DI LEIBNIZ SPUNTI E RIFLESSIONI |
Relatore: FRANCESCA MARIA CRASTA

Eta al conseguimento del titolo: 54 | Durata ufficiale del corso di
studi: 2 anni
Votazione finale: 100/110

11 presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. E vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



PROVINCIA PREFERITA: 1. CAGLIARI ' 2.
ORISTANO

DISPONIBILITA A TRASFERTE:
Si, anche con trasferimenti di residenza

DISPONIBILITA A TRASFERIRS!I ALL'ESTERO:
Si, ma solo in Europa

LAUREA
2014 - 2018

[ ]

===

COMPETENZE INFORMATICHE DI
BASE

APPLICAZIONI E PROGRAMMI
CONOSCIUTI

Data di conseguimento: 24/02/2022

Universita degli Studi di CAGLIARI

Facolta di Studi Umanistici

Filosofia

L-5 - Laurea in Filosofia

Titolo della tesi: LA DIMENSIONE POLITICA DEL MESSAGGIO DI
SOCRATE | Materia: FILOSOFIA E CULTURA DELL'ANTICHITA' |
Relatore: CATTANEI ELISABETTA

Eta al conseguimento del titolo: 51 | Durata ufficiale del corso di
studi: 3 anni

Votazione finale: 100/110

Data di conseguimento: 18/04/2018

COMPETENZE INFORMATICHE

Sistemi operativi Buona

Elaborazione testi Buona

Fogli elettronici Buona

Gestori database Buona

Navigazione in Internet Ottima

Multimedia (suoni,immagini,video) Discreta

MICROSOFT OFFICE COMPLETO

11 presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. E vietata la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



