
Curriculum Vitae Roberto Sotgiu 

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 1 / 4 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI Roberto Sotgiu 
 

Sesso Maschile | Data di nascita 11/09/1981 | Nazionalità Italiana 

TITOLO DI STUDIO Diploma di Maturità Scientifica 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

01/10/19 – in corso O.S.S. 

Coop. Soc. “La Cicala e La Formica” 

▪ Operatore nella gestione dei minori con problematiche sociali o con disabilità. 

▪ Addetto alla somministrazione e alla preparazione dei pasti 

Attività o settore Sociale 
[ 

30/06/14 – 30/06/18 Cuoco 

Bfs di Roberta Schiaffino & C. Snc, Iglesias 

▪ Cuoco, responsabile gestione ordini settore cucina 

Attività o settore Ristorazione 

 

01/09/15 - 29/03/16 Assistenza domestica e sanitaria 

Macciò Ferdinando 

▪ Addetto alle Operazioni di supporto nella gestione domestica e di assistenza nella 
cura della persona 

Attività o settore Privato 

 
 

01/06/13 - 01/06/14 Assistenza domestica 

Ferrari Giorgio 

▪ Addetto alle Operazioni di supporto nella gestione domestica e di assistenza nella 
cura della persona 

 
Attività o settore Privato 

 
 

01/06/11 - 19/12/12 Cameriere – Addetto al Bar - Cuoco 

Caffetteria Paninoteca EFIS - Iglesias 

▪ Servizio Fast Food, caffetteria , pulizia locale. 

Attività o settore Ristorazione 
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01/10/09 - 01/09/10 Produttore Libero – Iscrizione alla sezione C del Registro Unico degli Intermediari 
assicurativi e riassicurativi (RUI). N° Matricola : C000325899 

Alleanza Toro S.p.A. Agenzia di Carbonia – Ispettorato di Iglesias 

▪ Rapporto azienda-cliente e assistenza totale per quel che riguarda i contratti stipulati nel ramo vita, 
infortuni e previdenziale 

Attività o settore Assicurativo 

 

 
03/11/08 - 01/06/09 Impiegato 

SIC.COM di Marcello Siciliano – Località Regione Narboni – 09015 Domusnovas (CI) 

▪ Impiegato addetto alla gestione del rapporto azienda-cliente, responsabile contabilità aziendale, 
responsabile gestione magazzino interno. 

Attività o settore Rappresentanza e fornitura industriale 

 

 
24/04/08 - 31/10/08 Addetto vendite 

S.P. PHARMA di Sionis Fabrizio – Via Stradivari, 31 – 09045 Quartu S.Elena (CA) 

▪ Impiegato addetto alla gestione del rapporto azienda-cliente, responsabile gestione magazzino 
interno, coordinatore del personale , commesso di vendita al pubblico. 

Attività o settore Forniture prodotti farmaceutici 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
19/11/16 

 
 
 
 
 

02/04/16 

 
 
 
 
 
 

01/2016 

 
 
 
 

 
03/2015 

 
 

Attestato rianimazione cardiopolmonare PBLSD cat.B 

IRC - Via Della Croce Coperta, 11 40128 Bologna 

▪ Manovre salvavita, rianimazione cardiopolmonare, utilizzo defibrillatore semiautomatico in ambito 
pediatrico 

 

Attestato rianimazione cardiopolmonare BLSD cat.B 

IRC - Via Della Croce Coperta, 11 40128 Bologna 

▪ Manovre salvavita, rianimazione cardiopolmonare, utilizzo defibrillatore semiautomatico 

 
Attestato di qualifica professionale di Operatore Socio Sanitario 
Evolvere SRL – Via Farina, 38 09127 Cagliari 

 
 

Attestato di qualifica professionale di Addetto alle operazioni di supporto nella 
gestione domestica e di assistenza e cura alla persona 
Evolvere SRL – Via Farina, 38 09127 Cagliari 

 
 

Università degli Studi di Cagliari 
Facoltà di Lingue e Letteratura Straniere 

2002/2005 Corso di Lingua e Comunicazione 



Curriculum Vitae Roberto Sotgiu 

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 3 / 4 

 

 

. 

 

 
09/2000 – 09/2002 

 
 
 
 
 

1995 - 2000 

Università degli Studi di Cagliari 
Facoltà di Scienze Politiche 

 
 

Liceo Scientifico G. Asproni - Iglesias 
Diploma di Maturità Scientifica 
68/100 

 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
[ 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue 

Inglese B2 B2 B2 B1 C1 

 
. 

 

. 

 

Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di addetto vendite e 

responsabile dei rapporti con il pubblico. 
Competenze ulteriormente affinate nelle esperienze a diretto contatto con pazienti geriatrici e/o con 
problematiche comportamentali 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ leadership (responsabile di un team di 5 persone nelle precedenti esperienze lavorative) 

▪ gestione commerciale 
 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 

problemi 

intermedio avanzato intermedio intermedio intermedio 

. 

: 

▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini acquisita come 
fotografo a livello amatoriale 

Altre competenze ▪ scrittura 

▪ ripetizioni lingua inglese 

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
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Tirocinio ▪ Tirocinio pratico presso : 

1 Presidio Ospedaliero S.Barbara –Iglesias 

2 Presidio Ospedaliero Cto – Iglesias 

3 RSA Rosa del Marganai – Iglesias 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


