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Oggetto ORIGINALE

Indennitd Regionale Fibromialgia (IRF) L.R. n.5 del 2019, art. 7 bis, comma 2,
ss.mm.ii. Deliberazione Giunta Regionale n. 23/38 del 13/05/2026. Annualita 2026.
Approvazione graduatoria degli ammessi alla misura e Fabbisogno finanziario anno
2026, a seguito della riapertura dei termini per la presentazione domande.
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Il Dirigente

vista la legge regionale n. 5 del 2019 (Disposizioni per il riconoscimento la diagnosi e la
cura della Fibromialgia), come modificata dal’art.12 della legge regionale n. 22 del
12/12/2022 (Norme per il rilancio dell’leconomia, disposizioni a carattere istituzionale e
variazioni di bilancio), con la quale in via provvisoria e sperimentale si autorizzava sino al
31/12/2024, listituzione di un sostegno economico denominato “Indennita di Fibromialgia
(IRF), finalizzato a facilitare sotto I'aspetto economico il miglioramento della qualita della
vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da Fibromialgia;

dato atto che la L.R. del 21/11/2024 n. 8 art.1. comma 9, ha aggiornato I'art. 7 bis della

L.R.n. 5/2019 (Disposizioni per il riconoscimento e la diagnosi e la cura della fibromialgia)

come modificata:

v' dall'art.12 della L.R. n. 22 del 2022 che ha previsto “a decorrere dall’anno 2025
I'lndennita Regionale Fibromialgia (IRF) & erogata nella forma di un contributo per il
rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere sanitario, qualora non
coperti da servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla persona, soggette
a rendicontazione, pari ad un massimo di € 800,00, in relazione alle disponibilita del
bilancio regionale;

v' con l'art. 1 della L.R. 29 aprile 2025 n.11 e stato aggiornato I'art.7-bis comma 2 della
L.R. 18/01/2019 n.5, posticipando all’anno 2026, I'applicazione del riconoscimento
dellindennita in ragione della rendicontazione della spesa sostenuta dai beneficiari e
da erogarsi in forma di un contributo pari ad un massimo di € 800,00, per il rimborso
delle spese da destinare a interventi a carattere sanitario, qualora non coperti da
servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla persona, secondo i criteri
adottati con DGR 9/22 del 12/02/2025 e in relazione alle disponibilita del bilancio
regionale;

con nota RAS AOO 12-02-00 Prot. uscita n. 2838 del 12/02/2026, la regione in merito
all'Indennita di Fibromialgia (IRF) — Annualita 2026, ha comunicato tra 'altro che:

e con la L.R. n.1 del 06/02/2026 e stata autorizzata la spesa di € 5.000.000 da
destinarsi alla concessione dei benefici previsti dall'IRF;

e i comuni che predispongono e pubblicano l'avviso rivolto ai residenti, gestiranno
intervento nei limiti delle risorse assegnate e secondo i criteri adottati con DGR
9/22 del 12/02/2025 e provvederanno ad acquisire le nuove istanze entro il 30 aprile
2026, corredate da certificazione medica attestante la diagnosi di sindrome di
fibromialgia e della attestazione ISEE in corso di validita;

e per coloro che hanno beneficiato del contributo nel’anno precedente, sara
considerata valida [listanza gia presentata e Ila certificazione medica
precedentemente acquisita dall’ente, fermo restando I'obbligo di comunicare, entro il
suddetto termine, I'eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per 'accesso alla
misura e I'attestazione ISEE annuale, di cui si terra conto ai fini dell’erogazione del
contributo qualora le risorse disponibili dovessero risultare insufficienti e in assenza
della quale e prevista la massima decurtazione del contributo;

e sono ammissibili le spese sostenute nel’anno di riferimento del sostegno
economico e la documentazione giustificativa, necessaria ai fini della liquidazione
del contributo dovra essere presentata e sottoscritta da parte del beneficiario al



comune di residenza, secondo il procedimento definito da quest'ultimo che
provvedera ad erogare il rimborso a seguito della verifica documentale e nei limiti
delle risorse regionali assegnate;

e | dati anonimizzati relativi alle domande per I'annualita in corso saranno inviati dai
comuni, analogamente alle altre annualita alla Direzione Generale delle Politiche
Sociali entro il 30 Giugno 2026 tramite la piattaforma SIPSO;

con nota RAS AOO 12-02-00 Prot. Uscita n. 12550 del 21/05/2026, la regione in merito
all'Indennita di Fibromialgia (IRF) anno 2026, ha comunicato che:

v con l'art. 7 bis della Legge regionale n. 5 del 2019, in ultimo modificato con legge
regionale 29 aprile 2025, é stato previsto che a decorrere dall’annualita 2026,
'indennita regionale fiboromialgia (IRF) sia erogata nella forma del contributo per il
rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere sanitario, qualora non
coperti dal Servizio sanitario regionale, sociosanitario e di cura alla persona,
soggette a rendicontazione per un massimo di € 800, in relazione alle disponibilita
del bilancio regionale;

v con la Delibera di giunta regionale n. 23/38 del 13/05/2026, sono state approvate,
con applicazione dallanno 2026, le nuove linee di indirizzo emanate in
aggiornamento alle precedenti linee di indirizzo gia approvate con la deliberazione
n.9/22 del 12/02/2025, al fine di dare nuova definizione alle modalita e ai criteri per
la concessione dell'indennita individuando e ampliando la tipologia di spesa
ammissibili e le relative modalita di rendicontazione;

v nel confermare la data del 30 aprile per la presentazione delle istanze ai comuni e
che tale termine e da intendersi ordinatorio, i comuni possono quindi acquisire le
domande oltre tale data, avendo cura di rispettare I'obbligo di trasmettere entro il
30 giugno p.v. il prospetto di fabbisogno aggiornato mediante la piattaforma
SIPSO, fermo restando che la certificazione medica attestante la diagnosi di
fibromialgia deve riportare una data non successiva al 30 aprile dell’anno in cui si
fa richiesta del beneficio;

v la documentazione di rendicontazione spesa relativa all’anno in corso, deve essere
presentata dai richiedenti entro il 15 gennaio 2027 al comune di residenza che
provvedera alla verifica del’ammissibilita delle spese sostenute e all’erogazione
del beneficio economico anche in piu tranche e nei limiti delle risorse assegnate;

richiamate le determinazioni dirigenziali:

v' n. 973 del 19/03/2026, con la quale si approvava il bando pubblico e suoi allegati
per la richiesta di sostegno economico “Indennita di Fibromialgia (IRF) 2026,
stabilendo i termini di presentazione delle domande da parte degli interessati a
partire dal 01/04/2026 sino al 30/04/2026 mediante trasmissione “Portale del
cittadino” dei “Servizi Sociali online”;

v' n. 1655 del 19/05/2026, con la quale si approvava il nuovo Avviso pubblico e suoi
allegati, aggiornato alla luce delle nuove linee di indirizzo per I'ottenimento della
misura come allegate alla D.G.R. n. 23/38 del 13 maggio 2026 e s’informava la
cittadinanza della riapertura dei termini per 'anno 2026, a far data dal 19/05/2026
con scadenza il 29/05/206 della presentazione delle domande;



dato atto che scaduti in data 29/05/2026 i nuovi termini stabiliti per la presentazione delle
domande si e proceduto alla ricognizione delle stesse, tenuto conto che:

v le persone interessate che per la prima volta per 'anno 2026 hanno presentato

istanza di accesso al beneficio hanno allegato all'istanza la certificazione medica
attestante la sindrome della fibromialgia rilasciata in data non successiva al
30/04/2026, e I'attestazione Isee valida per I'annualita 2026;

v' sono state considerate valide e ammesse in graduatoria le domande presentate

dagli interessati che hanno beneficiato del contributo nell’anno precedente,
considerata acquisita agli atti la certificazione medica precedentemente prodotta,
fermo restando I'obbligo di comunicare al comune dell’eventuale sopravvenuta
perdita dei requisiti per l'accesso alla misura e presentando rinnovo del
certificato Isee valido per lannualita 2026 di cui si terra conto ai fini
dell’erogazione del contributo qualora le risorse disponibili dovessero risultare
insufficienti e in assenza della quale & prevista la decurtazione del contributo
pari al’'80% del massimo misura di € 800,00;

dato atto che la graduatoria degli ammessi al diritto della misura “Indennita di
Fibromialgia” (IRF), redatta a seguito della riapertura dei termini delle domande, che si
compone di n. 191 domande di cui :

N. 29 nuove domande ammesse, di cui n. 1 domanda e stata presentata in fase di
riapertura termini presentazione;

N. 107 domande di rinnovo ammesse con aggiornamento Isee anno 2026, di cui
n.1 domanda é stata presentata in fase di riapertura termini;

N.52 utenti non facenti domanda, al cui rinnovo si € proceduto d’ufficio e privi di
Isee valido per 'annualita in corso in assenza del quale € prevista la riammissione
al beneficio del contributo con applicazione della decurtazione massima pari
all’80% della misura di € 800,00;

N. 3 domande non sono state ammesse in graduatoria in quanto n. 2 domande
sono risultate prive di certificato comprovante la patologia fibromialgica e n. 1
domanda e stata presentata da nominativo diverso in conto della persona
effettivamente interessata;

dato atto che, come esplicato nel bando approvato con atto n. 1655 del 19/05/2026, al
punto “Modalita di rendicontazione al fine dell’erogazione del contributo”, i giustificativi di
spesa devono essere intestati fiscalmente al beneficiario dell'indennita e dovranno essere
puntualmente documentate e presentate in copia conforme all’originale via online
esclusivamente sul “Portale del cittadino, mediante compilazione dell’istanza denominata
“Indennita di fibromialgia (IRF) Anno 2026: Rendicontazione” a partire dal 15/12/2026
sino alla data di scadenza del 15/01/2027;

dato atto che per tanto si rende necessario:
v' approvare la graduatoria degli ammessi alla misura “Indennita di Fibromialgia (IRF)

2026”, allegata al presente atto e redata a seguito della riapertura dei termini delle
domande in forma anonimizzata che si compone di N. 188 domande identificate da
estremi di protocollo;



v’ attestare che I'importo del contributo massimo del Fabbisogno finanziario (IRF) per
'anno 2026, determinato in base alla graduatoria approvata dal presente atto
ammontante a € 150.400,00, come rilevato in piattaforma regionale Sipso, dovra
essere trasmesso in Regione entro e non oltre il 30 giugno 2026;

v pubblicare la graduatoria degli aventi diritto alla misura “Indennita Regionale di
Fibromialgia (IRF) Anno 2026, nel rispetto della normativa Privacy, sia presso gli
uffici dei servizi sociali sia sul sito istituzionale del’Ente www.comune.iglesias.ca.it
al fine di darne ampia diffusione e pubblicita e consentire agli interessati eventuali
ricorsi;

dato atto che i dati anonimizzati relativi alle domande IRF anno 2026 saranno inviati alla
Regione - Direzione Generale delle Politiche Sociali entro il 30 giugno 2026 tramite la
piattaforma SIPSO;

viste

e la deliberazione del Consiglio comunale n. 39 del 28.09.2023, adottata ai sensi
dell’articolo 46 del TUEL, con la quale sono state approvate le linee
programmatiche per il periodo 2023 — 2028;

e la deliberazione del Consiglio comunale n. 74 del 16.12.2025 avente ad oggetto:
“Approvazione del documento unico di programmazione (D.U.P) 2026 - 2028 (Art.
170, comma 1, Dlgs 267/2000);

e la deliberazione del Consiglio comunale n. 75 del 16.12.2025 avente ad oggetto:
“Bilancio triennale 2026-2028. Approvazione”;

e |a deliberazione della Giunta comunale n. 02 del 09.01.2026 avente ad oggetto:
“Approvazione P.E.G. (piano esecutivo di gestione) 2026 — 2028”;

e |a deliberazione della Giunta comunale n. 27 del 30.01.2026 avente ad oggetto:
“‘Approvazione del Piano Integrato di Attivita e Organizzazione 2026-2028
(P.LA.O.), comprensivo dei Piani assorbiti ai sensi dell'articolo 1 del D.P.R.
24.06.2022, n. 81 e del Piano di prevenzione della corruzione e della trasparenza
(P.T.P.C.T.) 2026 - 2028”;

vista la deliberazione della Giunta comunale n. 231 del 30.11.2023 avente ad oggetto:
“Adeguamento struttura organizzativa dell'Ente”, integrata con le deliberazioni della Giunta
comunale n. 260 del 03.09.2024, n. 125 del 09.04.2025, n. 257 del 10.07.2025, n. 404 del
31.10.2025 e n.26 del 30.01.2026;

vista la deliberazione di Giunta comunale n. 149 del 05.05.2026 avente ad oggetto:
“Modifica struttura organizzativa”;

visti i seguenti decreti del Sindaco:

e n. 16 del 09.08.2023 avente ad oggetto: “Nomina dirigente del Settore
Amministrativo Contabile, ai sensi dell'art. 110, comma 1 del D. Lgs. 267/2000,
Dott.ssa Angela Maria Floris”;

e n. 13 dell’08.08.2024 avente ad oggetto: “Proroga incarico dirigenziale a tempo
determinato ex art.110 comma 1 D.Lgs. 267/2000 Settore Amministrativo Contabile
alla Dott.ssa Angela Maria Floris”;
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n. 15 del 12.08.2024 avente ad oggetto: “Conferimento incarichi dirigenziali”;

visto il decreto legislativo 18 agosto 2000, n. 267, recante il “Testo Unico delle leggi
sullordinamento degli Enti locali’, ed in particolare I'articolo 107, che riporta funzioni e
responsabilita della dirigenza;

Determina

Per le motivazioni espresse in premessa e che s’intendono integralmente riportate di:

v approvare la graduatoria degli ammessi alla misura “Indennita di Fibromialgia (IRF)

20267, allegata al presente atto e redata a seguito della riapertura dei termini delle
domande in forma anonimizzata che si compone di N. 188 domande identificate da
estremi di protocollo;

attestare che I'importo del contributo massimo del Fabbisogno finanziario (IRF) per
lanno 2026, determinato in base alla graduatoria approvata dal presente atto
ammontante a € 150.400,00, come rilevato nella piattaforma regionale Sipso;

pubblicare la graduatoria degli aventi diritto alla misura “Indennita Regionale di
Fibromialgia (IRF) Anno 2026, nel rispetto della normativa Privacy, sia presso gli
uffici dei servizi sociali sia sul sito istituzionale del’Ente www.comune.iglesias.ca.it
al fine di darne ampia diffusione e pubblicita e consentire agli interessati eventuali
ricorsi;

dare atto che i dati anonimizzati relativi alle domande IRF anno 2026 saranno inviati alla
Regione - Direzione Generale delle Politiche Sociali entro il 30 giugno 2026 tramite la
piattaforma SIPSO;

di dare atto che:

il procedimento istruttorio € coerente con i documenti di bilancio ed é stato
espletato nel rispetto della vigente normativa di legge e dei principi di regolarita e
correttezza dell’azione amministrativa ai sensi dell’art. 147-bis comma 1, D.Lgs. n.
267/2000 nonché della disciplina regolamentare comunale in materia;

lo schema di provvedimento predisposto ai fini del’adozione dell’atto finale da parte
del Dirigente e conforme alle risultanze istruttorie;

la pubblicazione dell’atto all’Albo on line del Comune, salve le garanzie previste
dalla legge 241/90 in tema di accesso ai documenti amministrativi, avverra nel
rispetto della tutela alla riservatezza dei cittadini, secondo quanto disposto dal
D.Lgs. n. 196/03 in materia di protezione dei dati personali;

ai fini della pubblicita legale, I'atto destinato alla pubblicazione e redatto in modo da
evitare la diffusione di dati personali identificativi non necessari ovvero il riferimento
a dati sensibili, qualora tali dati fossero indispensabili per I'adozione dell’atto, sara
contenuto in documenti separati, esplicitamente richiamati.

Di dare atto altresi che
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= il presente provvedimento & compatibile con gli stanziamenti di bilancio, come sopra
indicati e con le regole di finanza pubblica;

* rispetto a quanto disposto nel presente provvedimento, non sussistono situazioni di
incompatibilita o conflitto di interessi anche potenziale ai sensi dell’art. 6 bis della L.
241/1990 e dellart. 6 comma 2 e 7 del D.P.R. 62/2013 e del codice di
comportamento dei dipendenti del Comune di Iglesias.

Di attestare che, oltre a quanto indicato nel presente atto, non vi sono altri riflessi diretti ed
indiretti sullo stato economico, finanziario e patrimoniale del Comune, ai sensi dell’articolo
49 del D.Igs. 18 agosto 2000, n° 267, come modificato dall’articolo 3 del D.L. 10 ottobre
2012, n° 174, e che vengono rispettati i principi contabili di cui al D.Igs. 23 giugno 2012,
n°118.

Di adempiere agli obblighi di pubblicita secondo quanto prescritto dagli articoli 26 e 27 del
D.Lgs. 14/03/2013 n. 33 (“Decreto trasparenza”).



REGOLARITA® CONTABILE E COPERTURA FINANZIARIA

Secondo quanto riportato nel contenuto, il presente provvedimento comporta riflessi diretti o
indiretti sulla situazione economico finanziaria o patrimoniale del Comune, come di seguito riportati:

Anno | Capitolo | Art. |Cod.impegno| Sub Descrizione Beneficiario | importo
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