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Al Sindaco della Citta di Iglesias

Mauro Usai

Al Presidente del Consiglio Comunale

Alessandro Pilurzu

Oggetto: Ordine del Giorno CSM
1

Premesso che il Centro di Salute Mentale (CSM) & il centro di primo riferimento per i cittadini con

disagio psichico

Considerato che tale servizio coordina, nell’ambito territoriale, tutti gli interventi di prevenzione,
cura,riabilitazione dei cittadini che presentano patologie psichiatriche

Valutato che assicura i seguenti interventi: ’

» trattamenti psichiatrici e psicoterapie, interventi sociali, inserimenti dei pazienti in Centri
diurni, Day hospital, strutture residenziali, ricoveri

e attivita diagnostiche con visite psichiatriche, cdlloqui psicologici per la definizione di
appropriati programmi terapeutico-riabilitativi e socioriabilitativi nell’ottica dell’approccio
integrato, con interventi ambulatoriali, domiciliari, di rete e residenziali nella strategia della
continuita terapeutica

e attivita di raccordo con i medici di medicina generale, per fornire consulenza psichiatrica e
per condurre, in collaborazione, progetti terapeutici e attivita formativa.

e consulenza specialistica per i servizi “di confine” ({alcolismo, tossicodipendenze ecc.),
nonché per le strutture residenzialt per anziani e per disabili

e attivita di filtro ai ricoveri e di controllo della degenza nelle case di cura neuropsichiatriche
private accreditate, al fine di assicurare la continuita terapeutica

e valutazione ai fini del miglioramento continuo della qualita delle pratiche e delle procedure
adottate r

e intese e accordi di programma con i Comuni per, tra I'altro, inserimenti lavorativi degli
utenti psichiatrici, affido etero-familiare ed assistenza domiciliare

» collaborazione con Associazioni di volontariato, scuole, cooperative sociali e tutte le
agenzie della rete territoriale.

Premesso che il CSM di Iglesias, annualmente, prende in carico circa 1.800 pazienti;
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Precisato che, per pazienti in carico, si intendono persone che vengono seguite regolarmente;
Considerato che tale servizio & stato espletato nonostante ['attuale contrazione organica;

Atteso che, da sempre, il CSM i Iglesias effettua un bassissimo numero di trattamenti sanitari
obbligatori (TSO) e che, tale dato, & indicativo di un forte radicamento nel territorio del Servizio;

Posto che la chiusura del CSM di Iglesias comporterebbe dei costi altissimi per la collettivita, non
solo in termini di allarme sociale, ma anche in termini di costi economici, per il conseguente
aumento dei ricoveri ospedalieri che ne deriverebbe in termini di giornate di degenza;

Visto che si intende sottolineare I'importante lavoro di rete e di integrazione sociosanitaria svolto
dagli operatori del CSM nel territorio, con il terzo settore, col PLUS con i Servizi Sociali dei Comuni
e pil in generale con le agenzie istituzionali ed extra istituzionali:

Dato che attuaimente I'organico del CSM & cost costituito: -2 Psichiatri (di cui uno prossimo al
pensionamento) -2 Psicologhe-1 Assistente Sociale- 4'infermiere-3 educatori {di cui uno a tempo
determinato);

Tutto cio premesso
Impegna il Sindaco, quale garante massimo della Comunita tutta, a porre urgentemente in essere
ogni azione possibile atta a scongiurare la chiusura del CSM al fine di tutelare la salute dei cittadini

pitt fragili ed evitare i costi per la collettivita sopra richiamati.

Il Gruppo Consilitare del PD



