Reso ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. n.445/2000

Curriculum vitae

Dati personali
NOME E COGNOME: Graziella Pinna
MANSIONE: Psicologa a tempo indeterminato presso il Comune di Iglesias
TELEFONO: 0781 274414
NAZIONALITA’: Ttaliana
E_MAIL: graziella.pinna@ comune.iglesias.ca.it

elstruzione
A/A 1989- 1990
DIPLOMA: Maturita Scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico “E. Fermi” di Nuoro
votazione finale 56/60.
A/A 1995-1996
LAUREA: Psicologia con indirizzo: Psicologia dello sviluppo e dell’educazione conseguita
nell’Universita degli Studi di Cagliari il 05.12.1996 votazione finale di 110 e lode.
1998
ESAME DI STATO per I’abilitazione all’esercizio della professione di psicologo.
31.07.98 Iscrizione all’ Albo degli Psicologi della Sardegna.
1999
CORSO DI FORMAZIONE: Qualifica di Operatrice dell’Orientamento conseguita presso la
Cooperativa Sociale “Milleforme” (Nuoro) con il Patrocinio del Ministero delle Pari
Opportunita, ottobre 98 — marzo 99 (150 ore).
1998-2001
SPECIALIZZAZIONE: specializzazione quadriennale in Psicoterapia Familiare conseguita
presso la Scuola Romana di Psicoterapia Familiare a Roma (400 ore annuali).
2001
Abilitazione all’esercizio della psicoterapia in data 21.12.2001
2002
Supervisione clinica con il Prof. Carmine Saccu presso la sede staccata della Scuola Romana
di Psicoterapia Familiare a Cagliari di durata annuale.
2003-2006
Supervisione clinica con il Dott. Paolo Bucci presso la sede staccata della Scuola Romana di
Psicoterapia Familiare a Cagliari a cadenza mensile.

2005 - 2006
Analisi didattica con il Prof. Armando B. Ferrari.
2007

Supervisione clinica con il Dott. Paolo Bucci presso la sede staccata della Scuola Romana di
Psicoterapia Familiare a Cagliari a cadenza quindicinale.

2008 - in corso

Supervisione clinica con il Dott. Paolo Bucci presso la sede staccata della Scuola Romana di
Psicoterapia Familiare a Cagliari a cadenza mensile.

2009 - in corso

Scuola di Formazione Formatori presso la sede staccata della Scuola Romana di Psicoterapia
Familiare a Cagliari.

«Borse di studio
1998




Assessorato della Pubblica Istruzione della Regione Sardegna (L.R.28/84) per la frequenza
della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia.

«Pubblicazioni
1999
Gruppo Ricerca Adolescenza “Percorsi del cambiamento: percezione di sé e fattori di rischio
in adolescenza”, Regione Autonoma della Sardegna, Azienda USL n°8 Cagliari.

.Lingue estere
INGLESE: certificazioni rilasciate dall’Associazione “Italia Inghilterra”- Cagliari
partecipazioni a corsi d'inglese (12 ottobre 1998 10 febbraio 1999 e 16 febbraio 1999 17
giugno 1999-.
Soggiorno studio estivo presso I’Universita di Porthsmouth (26 luglio 13 agosto1999).
FRANCESE: livello buono (scritto e parlato).

«Informatica
Conoscenza ed uso di procedure informatiche per elaborazione dati in ricerche sociali
(word, excel, power point, publisher).

eQccupazione attuale

<Dipendente a tempo pieno e indeterminato, in qualita di psicologa (cat. D1) presso il
Comune di Iglesias dal 29.12.2006. Dal 16.09.2010 al 15.09.2014 in aspettativa per incarico
dirigenziale presso la ASL di Cagliari.

eEsperienze professionali precedenti

<Dipendente a tempo pieno e determinato in qualita di dirigente psicologa presso la
UONPIA di Senorbi — ASL di Cagliari- dal 16.09.2010 al 15.09.2014.

<Collaborazione professionale, come psicologa, con il Comune di Simaxis nel progetto
“Famiglia e minori: itinerari di un percorso educativo” (01.06.2004 28.12.2006, 16 ore
sett.l1);

<Libera professione (15.04.2000 15.04.2009)

<Collaborazione professionale, come psicologa, con il Comune di Narbolia (01.06. 2006
28.12.2006, 5 ore sett.li);

<Collaborazione professionale, come psicologa, con il Comune di Terralba nel progetto
POR misura 3.6 (02.02. 2006 30.06.2006, 140 ore totali);

<Collaborazione professionale, come psicologa coordinatrice, con la Cooperativa Sociale di
Cagliari “Passaparola” Progetto Intercomunale Adolescenti — Comune di Cabras (15
gennaio 2003 30 settembre 2004, 40 ore mensili); nel Servizio di Assistenza Educativa nel
Comune di Simaxis (15 marzo 2003, 30 giugno 2005, 20 ore mensili); nel progetto di
supporto in favore di minori in situazione di handicap psico-fisico — Comune di Oristano
(01.01.2005, 31.12 2005, 40 ore mensili); nel Progetto Intercomunale di sostegno
all’handicap - Comune di Narbolia (15.01.2004, 30.06. 2006, 16 ore mensili), nel Progetto
di assistenza educativa del Comune di Simaxis (01.10.2005 15.06.2006, 16 ore mensili).
<Collaborazione professionale, come psicologa, con I'Istituto Professionale per i Servizi
Sociali  “S.Pertini” di Cagliari, nell’area di approfondimento nei moduli “Bilancio di
competenze” e “Il Supporto psico-sociale all’utente e agli operati”’(Anni Scolastici
2003/2004, 2004/2005, 2005/2006, 275 ore totali).



<Collaborazione professionale, come psicologa, con il comune di Bortigali per lo sportello
di ascolto delle scuole medie degli Istituti Comprensivi di Borore, Sindia e Bolotana (11
aprile 2002, 30 giugno 2005, 11 ore settimanali).

<Collaborazione professionale, come psicologa, con il Comune di Samassi nel progetto
intercomunale “Servizio di aiuto alla famiglia” (8 settembre 2003, 15 gennaio 2005, 11 ore
sett.li).

<Collaborazione professionale, come psicologa, con I'Istituto Comprensivo di Orani per il
progetto PON (misura 7.3) “Donne, idee e novita - i diritti delle donne” nel modulo relativo
al bilancio di competenze e nel modulo di comunicazione e relazione (14 aprile 2005- 20
giugno 2005, 32 ore totali).

<Collaborazione professionale come psicologa, con 1’Associazione Pixel Multimedia di
Cagliari nel progetto “Comunicare bene per vivere meglio”(DPR 309/90) nel Comune di
Perdasdefogu negli sportelli d’ascolto per adolescenti e adulti (15 settembre 2003; 30
ottobre 2004, 300 ore totali).

<Collaborazione professionale, come psicologa, con la Cooperativa Sociale “Stili di vita” di
Borore nel progetto di inserimento lavorativo per sofferenti mentali (04 novembre 2002, 30
aprile 2004, 50 ore totali).

<Collaborazione professionale, come psicologa, con I'Istituto Comprensivo di Bolotana per
1 progetto PON (misura 7.3) “Dal dispari al pari’nel modulo relativo al bilancio di
competenze (22 marzo 2004- 30 giugno 2004, 14,5 ore totali).

<Collaborazione professionale, come psicologa, con il Liceo Scientifico Statale di San
Gavino Monreale per i progetto PON (misura 1.5) L.LF.T.S. nel modulo relativo al bilancio
di competenze (25 ottobre 2004- 25 novembre 2004, 15 ore totali).

<Collaborazione professionale, in qualita di psicologa, con I'Istituto Professionale di Stato
Industria Artigianato “A. Volta” di Guspini nei progetti PON, misura 3.2 “La memoria del
territorio nel tempo” e “Memoria, territorio e tempo” (anni scolastici 2003/04 e 2004/05),
nell’attivita di Monitoraggio e Valutazione;

<Collaborazione professionale, come psicologa, con la Cooperativa Sociale di Sanluri
“Mosaico” nello sportello di ascolto delle scuole medie di Lunamatrona, Gesturi, Tuili,
Villanovaforru e Ussaramanna (14 ottobre 2002, 15 giugno 2003, 350 ore totali).
<Collaborazione professionale, in qualita di psicologa, con I'Insight di Cagliari nei progetti
POR, misura 3.6, nella Comunita Montana del Margine Planargia e di Domus de Maria, nei
moduli di formazione docenti (marzo 2003, giugno 2003, 56 ore totali); nel progetto POR,
in collaborazione con il Bic Sardegna, misura 3.10 nel modulo di orientamento all’impresa
(giugno 2003, 26 ore totali).

<Collaborazione professionale, come psicologa, con gli Istituti Comprensivi di Bolotana,
Orani e Ottana per il progetto PON (misura 7.3) “Donne di Barbagia: diritto alla parita” nel
modulo relativo al bilancio di competenze e nel modulo di comunicazione e relazione (19
ottobre 2002- 28 febbraio 2003, 151 ore totali).

<Collaborazione professionale, come psicologa, con la Cooperativa Sociale “Sacro Cuore di
Paulilatino nel progetto di Assistenza Socio-Educativa del Comune di Paulilatino (13 luglio-
31dicembre 2002, 90 ore totali).

<Collaborazione professionale, come psicologa, con il Comune di Bortigali nel progetto
propedeutico di ippoterapia rivolto a bambini con disabilita fisica e/o mentale (26 aprile
2002- 31 giugno 2002, 33 ore totali).

<Collaborazione professionale, in qualita di psicologa, come docente di comunicazione e
relazione e bilancio di competenze, con I’ Istituto d’Istruzione Superiore “E.Amaldi” e I’Ente
di Formazione IAL CISL di Oristano per un corso IFTS a Macomer (1 Ottobre 2001 31
Gennaio 2002, 40 ore totali).

<Collaborazione professionale, come psicologa, con la direzione didattica di Macomer nel
progetto di dispersione scolastica (20 febbraio 2001- 20 maggio 2001, 50 ore totali).



<Collaborazione, come psicologa; con 1’associazione Pixel Multimedia di Cagliari nei
progetti di orientamento scolastico nei distretti scolastici n°18 di Carbonia (01 Maggio 1999
- 15 Gennaio 2000, 100 ore); n°24 di Quartu S.Elena (10 Dicembre 2000-20 Giugno 2001
200 ore); nel progetto di orientamento scolastico nell’LLP.ILA. e .P.S.C.T. di Villaputzu (15
aprile 2001- 15 aprile 2002, 250 ore totali); nel servizio di spiaggia-day del Comune di
Quartucciu (10 Luglio-10 Agosto 2001, 80 ore).

<Collaborazione professionale, come psicologa, con la Cooperativa Sociale Lariso di Nuoro
nei progetti di Assistenza Educativa comprendente i Comuni di Budoni, San Teodoro, Lode,
Torpe, Posada, Loiri-Porto San Paolo (01 Febbraio 2000- 30 Giugno 2001, 1610 ore totali);
Comune di Oniferi (01 marzo 2002 - 30 novembre 2002, 130 ore totali); Comune di Oliena
(15 giugno 2001-15 giugno 2003, 570 ore totali), nell’intercomunale di Orani e Sarule (10
settembre 2001- 10 settembre 2003, 450 ore totali); negli asili nido dei Comuni di Orani
(120 ore totali) e Nuoro (200 ore totali) (1 ottobre 2001 31 luglio 2003).

 Attivita formative

Corso di Formazione: Clinica e trattamento multimodale della rabbia e dell’aggressivita in eta evolutiva,(
corso ECM) organizzato dalla ASL 8 di Cagliari; dott.ssa Milone e Dott Muratori 5,6 settembre 2014.

Corso di Formazione

Corso di Formazione: Il fare analitico (corso ECM) organizzato dall'lstituto Psicoanalitico di Formazione e
Ricerca “A.B.Ferrari” 9,10,11 Maggio 2014.

Corso di Formazione

CORSO DI FORMAZIONE WISC-IV (Wechsler Intelligence Scale for Children-IV) (corso ECM)
linterpretazione clinica del profilo cognitivo dei bambini, organizzato dal’ASL 5 Oristano (24-25 Ottobre
2013).

Corso di Formazione

Corso di Formazione “Cefalea e sindromi dolorose croniche in eta evolutiva”™ organizzato dalla A.O.U.
Cagliari 1 giugno 2012

Convegno “The neurobiology of emotion dysregulation” organizzato dalla A.O.U. Cagliari 30 maggio 2012.
Corso do Formazione “Il trattamento sanitario obbligatorio rivolto ai minori” organizzato dalla A.O.U. Cagliari
23 settembre 2011

Seminario di formazione SRPF (Scuola Romana di Psicoterapia Familiare), sede di Cagliari: “L'impatto della
depressione materna sullo sviluppo del bambino: ricerca longitudinale e implicazioni cliniche per il
trattamento” (8/4/2011 prof. M. Ammaniti, prof. P. Cooper, Prof. L. Murray- Cagliari)

Seminario a cura del Prof. C.Saccu e della Dott.ssa A.Marciano “Problematiche emergenti nella scuola:
il ruolo dello psicologo e dello psicoterapeuta sistemico relazionale” Cagliari, Centro Comunale AREA 3, 18 novembre
2011

Seminario a cura del Dott. P.Bucci “La malattia: un’occasione per pensare la vita” Centro culturale Area 3
Cagliari , 04 giugno 2010.

Seminario di studio “ |l servizio sociale e la tutela dei minori:competenze e responsabilita nella gestione della
tutela e degli affidamenti” CONSIFED Cagliari 29 ottobre 2009;

Seminario a cura del Prof. C. Saccu “Il lutto..tra la vita e la morte” Caesar's Hotel di Cagliari, 09 ottobre
2009.

Seminario a cura del Dott. P.Bucci “La terapia individuo ed il pensiero sistemico. Considerazioni per una
cultura della relazione terapeutica” Sardegna Hotel di Cagliari, 05 giugno 2009.

Seminario a cura della Prof.ssa U. Telfener “Le forme dell'addio;quando la coppia si separa” Caesar's Hotel
di Cagliari, 30 aprile 2008.

Seminario a cura della Dott.ssa Fausta Romano “Adolescenza: la seconda sfida:aspetti applicativi
dellipotesi di Armando B. Ferrari” Quartu S. Elena 16 aprile 2005 organizzato da Anteros Societa
Cooperativa Sociale;

Corso di aggiornamento professionale (ECM) “Il significato della malattia nella famiglia dalla psicosomatica
alla psicopatologia in un ottica sistemico relazionale” Cagliari 22 ottobre 2004 organizzato dalla Scuola
Romana di Psicoterapia Familiare;

Corso di aggiornamento professionale (ECM) “La forma dell'azione: il vissuto corporeo nella relazione d'aiuto
- ” Quartu S. Elena 03-04 luglio 01-02 ottobre 2004 organizzato da Anteros Societa Cooperativa Sociale;
Seminario a cura della Dott.ssa E. Fivaz “Il triangolo primario” Lazzaretto di Cagliari, 30 aprile 2004.

Prima Conferenza Regionale sulla disabilita in Sardegna, Cagliari 22 novembre 2003.



Corso di aggiornamento professionale (ECM) “Nuove metodologie di mediazione nella relazione d’aiuto — il
teatro autobiografico- ” Quartu S. Elena 18-19 ottobre 29-30 novembre 2003.

Seminario a cura del Dott. Oliviero Rossi “Teatro autobiografico: l'azione teatrale come intervento
psicologico” Quartu S. Elena 10 aprile 2003 organizzato da Anteros Societd Cooperativa Sociale;

Seminario a cura del Prof. Saccu “L’adolescente in crisi: la terapia familiare come risorsa” Lazzaretto di
Cagliari, 21 settembre 2002.

Convegno “I disturbi dell’apprendimento in eta evolutiva” Azienda USL n°3 Nuoro, Associazione Primavera,
6 settembre 2002.

Seminario di studio organizzato dal Gruppo di Ricerca Psicoanalitico Romano “La posizione analitica” Il
incontro italo-brasiliano, Roma 27-28-29 marzo 2002.

Seminario di studio “Le nuove prospettive della psicoterapia della famiglia” Istituto Italiano per gli Studi
Filosofici, Napoli 30 novembre 2001.

Seminario integrato a cura del prof. Paolo Gritti “Tangram, sette pezzi facili per la terapia della famiglia”
Istituto di Neuropsichiatria, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 18 novembre 2001.

Seminario integrato a cura del prof. Carmine Saccu “La terapia familiare con bambini portatori di handicap
fisico e psichico” Istituto di Neuropsichiatria, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 17 novembre
2001.

Seminario “Codice della mediazione familiare” tenuto dai dott. M. Battaglini, dott. M Calabrese, dott. F.
Marchio, dott. P. Stampa e prof. C. Saccu, Istituto di Neuropsichiatria, Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza” 22 settembre 2001.

Seminario integrato a cura del prof. Carmine Saccu “La coppia: un diamante a molte facce” Istituto di
Neuropsichiatria, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 11 febbraio 2001.

Seminario integrato a cura del dott. Basilio Bonfiglio “Il punto di vista di uno psicanalista su difese primitive,
trauma e costruzione del sé” Istituto di Neuropsichiatria, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 10
febbraio 2001.

Convegno internazionale “| Pionieri della Terapia Familiare” Universitd S.Tommaso  D’Aquino Roma 8-9-
10 dicembre 2000.

Seminario didattico a cura del dott. Stefano Cirillo “Disturbi alimentari nelle femmine e dipendenza nei
maschi: analogie nei percorsi familiari” Istituto di Neuropsichiatria, Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza” 18 novembre 2000.

Convegno organizzato dall’'Ordine degli Psicologi della Sardegna “Visibilita della Psicologia e interventi degli
Psicologi in Sardegna” Cagliari 20 ottobre.

Seminario didattico a cura del Prof. Saccu “L’adolescenza: rischio psicopatologico e psicosociale” Istituto di
Neuropsichiatria Infantile, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza" 30 settembre 2000.

1~ Conferenza Regionale sui diritti dell'infanzia e dell’adolescenza, Facolta di Scienze della Formazione 13-
16 settembre 2000.

Seminario integrato S.R.P.F. relatori Dott. Paolo Bucci e Dott.ssa Fausta Romano “Relazioni familiari e
costellazioni edipiche” Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 9
aprile 2000.

Seminario didattico a cura del Prof. Saccu “ Gemelli e gemellarita: un modello psicologico e psicoterapico”
Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 13 febbraio 2000.
Seminario didattico della Dott.ssa Sara N.Rottembeg “La crisi all’interno di un’azienda a struttura familiare” -
Istituto di Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 20 novembre 1999.
Seminario didattico a cura del Prof. Paolo Gritti “I disturbi affettivi ed i sistemi familiari” presso -Istituto di
Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 19 novembre 1999.

Seminario didattico relatore Dott.ssa Marilne Marodin “Mediazione familiare: metodo alternativo per la
soluzione del conflitto familiare™-Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Universita degli Studi di Roma- “La
Sapienza”10 ottobre 1999.

Seminario didattico del Prof. Saccu “Adozione e affidamento. La terapia familiare in situazioni di crisi’-Istituto
di Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 24 settembre 2000.

Seminario didattico a cura del Prof. Saccu “L’adolescenza... dalla normalita alla patologiaIstituto di
Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 25 settembre 2000.

Seminario didattico della Dott.ssa Ornella Marini “Dal Rorschach individuale al Rorschach sistemico”-Istituto
di Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 16 maggio 1999.

Seminario di studi relatore Prof. Armando Ferrari “Adolescenza fase della vita e condizione mentale: un
contributo psiconalitico” -Istituto di Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
15 maggio 1999.

Seminario didattico del Prof. Carmine Saccu “Il lutto tra la vita e la morte™-Istituto di Neuropsichiatria
Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 14 maggio 1999.

Convegno Regionale Ordine degli Psicologi della Sardegna “La professione dello psicologo negli enti locali e
nel privato sociale” 26-27 marzo a Cagliari.



Congresso Nazionale S.I.P.P.R. “Psicopatologie e trame narrative della famiglia” presso I'Augustinianum
Congressi di Roma 4-7 marzo 1999.

Seminario di studi della Dott.ssa A. La Mesa “Tipologia e Struttura delle Famiglie anoressiche”-Istituto di
Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 14 febbraio 1999.

Seminario didattico a cura del Prof. Paolo Gritti “Psicosi, persona, contesto: il caso della schizofrenia’-Istituto
di Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 21 novembre 1998.

Seminario di studi del Prof. C. Saccu “Il bambino ipercinetico”Istituto di Neuropsichiatria Infantile- Universita
degli Studi di Roma “La Sapienza” 20 novembre 1998.

Seminario didattico relatore Prof. Armando Bauleo “Teoria dei gruppi e famiglia” -Istituto di Neuropsichiatria
Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 17 ottobre 1998.

Seminario didattico a cura del Dott. M.Bacigalupi “Epidemiologia psichiatrica nella trasformazione in atto nei
Servizi Sanitari” e del Dott. F.Bassoli “Intermediazione e lavoro con la famiglia nella riabilitazione
psichiatrica™Istituto di Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 26 settembre
1998.

Seminario di studi del Prof. C. Saccu “Il Processo Terapeutico nelle psicosi infantili”-Istituto di
Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 25 settembre 1998.

Workshop a cura del Prof. P. Watzlawick, del Dott. G.Nardone e del Dott. M.A.Reda “Comunicazione,
Cambiamento, Soluzione rapida dei problemi” Cagliari 13 maggio 1998.

Seminario didattico relatore Dott. Alberto Sarro “ll percorso delle emozioni: nel processo terapeutico e nella
formazione familiare”-Istituto di Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 4
aprile 1998.

Seminario didattico del Dott. Bertold Ulsamer “La morte: elaborazione del lutto nel processo terapeutico
processo formativo™Istituto di Neuropsichiatria Infantile- Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” 3
aprile 1998.

Seminario della Dott.ssa A. Demuro “Le problematiche dell’abuso” Cagliari 27 settembre 1997.

eTirocinio
2002/2003
Psicologa volontaria presso il CSM di Monserrato, Azienda USL n° 8 di Cagliari (20
maggio 2002- 31 dicembre 2003).
1998/2001

Tirocinio volontario presso il Consultorio Familiare di Capoterra, Azienda USL  n°8 di
Cagliari: come specializzanda in Psicoterapia Familiare;

1997/1998

Tirocinio post-lauream -Consultorio Familiare di Capoterra- Azienda USL n°8 Cagliari.
Collaborazione volontaria con 1’ Azienda USL n°8 di Cagliari per il progetto-ricerca “Percezione del
sé e fattori di rischio in adolescenza”.

Si autorizza al trattamento dei dati personali in base alla legge 196/03.

Cagliari 02.12.2019



