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Iglesias, 24 ottobre 2016         52/2016 

COMUNICATO STAMPA 

Incontro pubblico: “Programma vita indipendente e inclusione nella società 
delle persone con disabilità” 

 
Il 27 ottobre 2016 dalle ore 15,30 alle ore 17,30 presso la sala riunioni dell’ex Provincia in via Argentaria ad 
Iglesias, si terrà l’incontro pubblico “Programma vita indipendente e inclusione nella società delle persone con 
disabilità”. 
 
Il programma prevede 
Introduzione 
dott. Paolo Carta – Coordinatore del PLUS e Dirigente del Settore Socio-Culturale del Comune di Iglesias 
Contesto socio sanitario in cui si inserisce il Programma Vita Indipendente 
dott. Aldo Atzori, Direttore Socio Sanitario della ASL n°7 
L’esperienza per il CSM  Iglesias 
dott. Enrico Perra, Responsabile del Centro di Salute Mentale del distretto di Iglesias 
Il lavoro in rete tra i servizi del territorio 
dott.ssa Laura Mattiello, a.s. del CSM di Iglesias; Coordinatrice del Programma Vita Indipendente 
Partecipazione/saluti 
dott.ssa Rita Angela Pitzalis, Presidente dell’Anffas onlus Cagliari 
L’annualità trascorsa e obiettivi futuri del progetto 
dott.ssa Marcella Madeddu, educatrice professionale Anffas Cagliari 
Testimonianze di persone coinvolte nel Programma 
Testimonianze di aziende che collaborano al Programma 
Il quadro normativo del collocamento mirato 
dott.ssa Veronica Abbruzzi, Responsabile del CPI di Iglesias 
L’iniziativa rientra nelle attività di sensibilizzazione rispetto alla possibilità di una vita indipendente per tale fascia 
di popolazione. 
 
Relativamente al progetto appare opportuno precisare che il PLUS Distretto di Iglesias, nel mese di ottobre 2015 
ha avviato il progetto “Programma ministeriale di vita indipendente e inclusione nella società delle persone con 
disabilità” conclusosi nel mese di agosto 2016.  
Il progetto prevedeva le azioni: 

- INTERVENTI IMMEDIATI, con erogazione di vouchers di servizi pari a € 1.500,00, a favore di persone 
in situazione di grave non autosufficienza improvvisa e/o rapidamente progressiva a causa di malattie o 
traumi o persone in fase terminale della loro vita. 
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- ABITARE IN AUTONOMIA, attraverso la quale persone con disabilità intellettivo-sensoriali e con una 
buona autonomia, hanno fatto esperienza di vita autonoma nella gestione di un gruppo appartamento. 
E’ stato garantito l’accompagnamento degli ospiti del gruppo appartamento al raggiungimento di un 
sufficiente livello di autonomia personale, al fine di consentirne l’inserimento nella vita sociale attraverso 
attività di potenziamento delle capacità individuali nell’instaurare rapporti costruttivi e duraturi nei diversi 
contesti in cui si svolge la quotidianità.  

- INSERIMENTI RIABILITATIVI – FORMATIVI rivolta a persone con una disabilità psico-cognitive con 
buone capacità residue, con la finalità di attivare e coordinare attività volte alla promozione, gestione e 
verifica di percorsi per l'inserimento sociale e l'integrazione di queste persone. L'obiettivo del progetto è 
stato strutturare una serie di strategie educative e socializzanti volte a consentire agli utenti la 
manifestazione di potenzialità, interessi e, al tempo stesso, sviluppare abilità sociali connesse al lavoro 
e competenze interpersonali nella vita di relazione per superare la posizione di debolezza sul mercato 
del lavoro collegata alla presenza di disabilità. Nello specifico l’azione ha promosso e gestito un servizio 
di inserimento riabilitativo/formativo sostenendo un percorso di autonomia raccordando le risorse 
territoriali con le capacità degli utenti con disabilità psico – cognitiva. 
 

Le azioni “ABITARE IN AUTONOMIA” e ”INSERIMENTI RIABILITATIVI – FORMATIVI” hanno visto coinvolti 
l’ANFFAS, aggiudicatario dell’appalto, il Centro di Salute Mentale della ASL 7, il PLUS e gli operatori sociali dei 
Comuni afferenti al Distretto. 
In stretta collaborazione i vari operatori hanno organizzato l’incontro del 27 ottobre, aperto a tutti, col fine di far 
conoscere quanto attuato nel 2015/2016 e quanto verrà realizzato nel 2016/2017, attraverso la seconda 
annualità di finanziamento. 
In considerazione della valenza del progetto nella sua interezza e dell’evento in particolare si auspica la 
partecipazione numerosa di cittadinanza e aziende. 

 


